
Voici le travail  

de l'aumônerie des prisons 

 

L'aumônerie pénitentiaire offre un espace de liberté au sein 

des institutions de privation de liberté.  

Un défi et un exercice d'équilibre pour les aumôniers         

et pour les institutions! 
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En tant qu'organisation nationale, l'Association suisse             

de l'aumônerie des prisons représente les intérêts de ses 

membres auprès des autorités et des employeurs et encourage 

les échanges interreligieux entre professionnels. L'association    

s'engage en faveur de la mise en réseau ainsi que de la        

formation initiale et continue des aumôniers. 

www.gefaengnisseelsorge.ch 



Ce que fait l'aumônerie des prisons  

pour les personnes incarcérées 

 

• Nous respectons les personnes de toutes religions et offrons à 

tous les détenus, même ceux d'autres confessions, un accom-

pagnement spirituel. 

• Nous accompagnons les personnes incarcérées dans leurs 

questionnements religieux, existentiels et spirituels. 

• Nous offrons un espace protégé par le secret professionnel. 

Ce qui est partagé dans nos rencontres reste confidentiel. 

• Nous écoutons. Une incarcération soulève des questions fon-

damentales. Les personnes incarcérées peuvent nous parler de 

tout ce qui les préoccupe. 

• Nous nous orientons vers l'espoir. Nous encourageons les 

personnes incarcérées à puiser dans leurs ressources. La foi, 

les symboles religieux, les prières 

et les paroles tirées des Écritures 

saintes peuvent s'avérer utiles. 

• Nous organisons des célébrations 

et des rites religieux. 
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Ce que l'aumônerie pénitentiaire apporte 

aux institutions privatives de liberté 

 

• Nous offrons un espace protégé grâce au secret professi-

onnel. Cela nous permet d'apporter une autre dimension à l'ac-

compagnement et au soutien. 

• Nous sommes des interlocuteurs pour les questions existenti-

elles et religieuses. 

• Nous pouvons aider à apaiser les situations tendues et nous 

sommes disponibles en cas de crise. 

• Nous collaborons avec tous les services pénitentiaires et sou-

tenons, dans la mesure de nos possibilités, le travail des institu-

tions carcérales. 

• Nous conseillons les institutions sur des questions éthiques, 

religieuses et philosophiques. 

• Nous sommes à la disposition des collaborateurs de ces insti-

tutions en tant qu'interlocuteurs et accompagnants spirituels. 
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Voici comment nous comprenons  

notre mission 

L'aumônerie pénitentiaire offre un espace pour la religion, le 

transcendant, la quête de sens et d'espoir dans une situation de 

vie exceptionnelle. Il s'agit avant tout d'un travail relationnel qui 

se construit à travers des conversations, une écoute, des célé-

brations communes et la recherche de sens. 

Nous apportons notre expérience, nos valeurs et notre vision 

de l'être humain, portés par la conviction que chaque personne 

a une dignité inaliénable. Nous rencontrons les détenus sans 

préjugés, avec empathie et sur un pied d'égalité, et nous 

prenons au sérieux leur histoire et leurs questions. 

L'accompagnement spirituel, c'est donner du temps, écouter, 

laisser la place à ce qui doit être dit. C'est être présent lorsque 

la peur paralyse, que les projets de vie s'effondrent, que les é-

motions submergent ou que des questions surgissent au sujet 

de la culpabilité, des relations, de la foi et du sens de la vie. 

Nous pratiquons les rites religieux et cherchons ensemble ce 

qui soutient, réconforte, donne confiance et espoir. 

L'aumônerie pénitentiaire prend en compte également l'imper-

fection, l'échec, convaincue que la réconciliation et un nouveau 

départ sont possibles : avec Dieu, avec les autres et avec soi-

même. 
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